
In malerischer Lage am Südrand des
Teutoburger Waldes vereint die Dörenberg-
Klinik medizinische und therapeutische
Fachkompetenz mit dem Erholungswert des
Naturparks „Terra vita“.
Bad Iburg, das Kneippheilbad mit über 200
Kilometern gut ausgeschilderter Wanderwege,
ist der perfekte Ausgangspunkt für
Erkundungstouren in die Region. Direkt an die
Klinik grenzt der idyllische Kurpark, der zu
entspannten Spaziergängen einlädt.

Mit der Bad Iburger Gästekarte profitieren Sie
von zahlreichen Vergünstigungen im
Osnabrücker Land – ob Eintritt in den Zoo,
kulturelle Angebote oder andere
Freizeitaktivitäten.
Entdecken Sie die Kombination aus
erstklassigen Sport- und Therapieangeboten
sowie einzigartiger Naturerfahrung in der
Dörenberg-Klinik und ihrer Umgebung!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

HIGHLIGHTS IN DER UMGEBUNG
Baumwipfelpfad Bad Iburg: Erleben Sie
Natur aus einer neuen Perspektive, direkt
vor unserer Tür.
Osnabrücker Zoo: Mit dem Bus in nur 20
Minuten erreichbar – ein Erlebnis für die
ganze Familie.
Kulturelle Highlights: Besuchen Sie das
Felix-Nussbaum-Haus, das Museum für
Industriekultur (MIK) und viele weitere
Attraktionen.

Am Kurgarten 7
49186 Bad Iburg

Telefon – 05403 402-0
Fax – 05403 402-430

info@doerenberg-klinik.de
www.doerenberg-klinik.de

Rehabilitationseinrichtung für Orthopädie,
Geriatrie und Neurologie.
Berufsgenossenschaftliche Weiterbehandlung,
BGSW, EAP

Ein Unternehmen der
Schüchtermann Schiller‘sche Kliniken 

ENTSPANNUNG UND BEWEGUNG.

Bewegt in die Zukunft .

GESUNDHEITSWOCHE.

ENTDECKEN SIE DIE
DÖRENBERG-KLINIK
UND IHRE UMGEBUNG!



PROGRAMM FÜR
AKTIVE ENTSPANNUNG

Inklusivpreis für eine Woche:

798,00 Euro

– 7x Übernachtung mit Vollverpflegung

– Ärztliches Gespräch zu Beginn des 
Aufenthaltes

– 3x Hydro-Jet-Massage

– 4x Naturmoorpackung

– Individuelle Ernährungsberatung

– 1x Schlingentisch-Anwendung (nach ärztl.     

– 4x Medizinische Trainingstherapie

– Möglichkeit zum werktäglichen Besuch 
des Schwimmbades

– Gesundheitsvorträge zu unterschiedlichen 
Themen

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich eine
persönliche Auszeit zu gönnen oder einem
nahestehenden Menschen als Begleitung zur
Seite zu stehen – in einer Umgebung, die
Bewegung, Therapie und Entspannung ideal
miteinander verbindet.

Sie wohnen in einem Einzelzimmer, alle Zimmer
sind mit Dusche/WC, Telefon und Fernsehgerät
ausgestattet. In der Verpflegung sind Frühstück,
Mittagessen und Abendbrot enthalten.

Selbstverständlich werden alle gängigen Diät-
formen angeboten. Sprechen Sie dies gern bei
unseren Ernährungsberaterinnen an.

WEITERE INFORMATIONEN UND TERMINE
Zu weiteren Informationen und zur Terminab-
sprache steht Ihnen die Patientenverwaltung
gerne zur Verfügung.

Telefon – 05403 402-421 oder
Telefon – 05403 402-481

verwaltung@doerenberg-klinik.de

Genießen Sie eine Woche im Teuto-
burger Wald und finden Sie Ihren
Ausgleich zwischen Entspannung
und Bewegung.

Rücksprache)

– 1x Funktionelle Wassergymnastik oder 

– 2x Kaffeespezialität und Kuchen

Nordic-Walking-Einführung

ENTSPANNEN.
BEGLEITEN. ERLEBEN.


